
Охрана здоровья воспитанников в МДОУ "Детский сад №110 общеразвивающеговида" 
осуществляется в соответствии со ст.41 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 
№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации",   СанПиН, Уставом Учреждения 
и  иными нормативно-правовыми актами. 

Для обеспечения условий охраны здоровья воспитанников МДОУ созданы следующие 
условия: 
- медицинское обслуживание детей и вакцинацию воспитанников проводит медицинская 
сестра на основании договора по оказанию первичной медико-санитарной помощи 
воспитанникам ДОУ, заключенным с ГБУЗ Республики Коми «Городская поликлиника № 2» пгт 
Ярега; 
- согласно требованиям в МДОУ «Детский сад №110 общеразвивающего вида» ведётся 
медицинская документация; 
- проведение профилактических мероприятий, направленных на охрану и укрепление 
здоровья воспитанников; 
- проведение профилактических медицинских осмотров воспитанников; 
- ежегодное проведение диспансеризации;  
- измерение антропометрических данных детей; 
- ведение контроля за физической нагрузкой детей во время проведения занятий по 
физическому развитию, за соблюдением санитарно-гигиенического режима; 
- составление меню; 
- оказание неотложной медицинской помощи. 
Медицинская сестра осуществляет ежедневный осмотр детей, системный контроль 
пищеблока, питания детей, санитарного состояния помещений, территории. Следит за 
соблюдением санитарных норм и правил при проведении образовательной деятельности, 
соблюдения режимных моментов.  Наблюдение за состоянием здоровья и консультации 
осуществляет врач-педиатр поликлиники.  
  
В ДОУ имеется полностью оборудованный медицинский блок, представленный 
следующими помещениями: 
- медицинский кабинет (осмотр детей, работа с документацией, рабочее место  медицинской 
сестры и врача); 
- процедурный кабинет; 
- изолятор. 
Медицинский блок оснащен медицинским оборудованием и инвентарем в необходимом 
объеме, медикаменты приобретены в соответствии с утвержденным перечнем. Сроки 
годности и условия хранения соблюдены. Для обеззараживания групповых помещений 
используют бактерицидные облучатели. 
  
Педагоги ДОУ в своей работе применяют здоровьесберегающие технологии: "Дорожки 
здоровья", динамические паузы, физминутки, игровые здоровьесберегающие технологии.  
 
 В целях сохранения и укрепления психофизического и эмоционального здоровья детей в 
группах имеются уголки уединения. 
 


